CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI LIVORNO
Nando Bastianelli - Lido del Nista
FONDATA NEL 1888

Domenica 10 Gennaio 2016
Appennino Tosco-Emiliano
Ciaspolata al Libro Aperto (1.937 m.)

Partenza: 7,00 dal Mc Donald’s di Stagno — Gita in auto

Capo gita: Nicola Chierici - Fabio Gambacciani

Difficolta: T/EAlI — Obbligo di ciaspole ; ramponi e piccozza per salire in vetta
Tempo di percorrenza: 6 ore a/r

Dislivello: 550 m. per chi sale sulla vetta

Classica gita invernale per gli amanti delle ciaspolate, arriveremo alle
pendici del Libro Aperto attraverso il Monte Maiori (1.456 m.), salendo nella
bella foresta dell'’Abetone passando dalla "Verginetta" (1.503 m.).

Chi attrezzato di piccozza e ramponi potra salire sulla vetta del Libro
Aperto (1.937 m.), per il suo versante piu facile.

Gita consigliata per coloro che intendono affinare I'uso degli attrezzi su
percorsi escursionistici facili in condizioni invernali.

Per informazioni e prenotazioni rivolgersi alla sede C.A.l. in Piazza Dante n°® 77
mercoledi o venerdi dalle 17,30 alle 19,30 oppure al capo gita
Nicola Chierici 339.2380542.

| non soci devono lasciare i propri dati in sede e € 10 comprensivi
dell’assicurazione C.A.l. obbligatoria.
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